
 

DEPARTAMENTO DE SALUD DEL 
CONDADO DE ALLEGHENY 

GUÍA DEL COVID-19 
 

Guía para canchas de golf 
 
El gobernador de Pensilvania, Tom Wolf, permitió que las canchas de golf vuelvan a abrir a partir del 1 
de mayo si se puede mantener un distanciamiento físico de al menos 6 pies y las canchas siguen otra 
guía comercial, al tiempo que priorizan la salud y seguridad públicas. Estas actividades recreativas al 
aire libre ofrecen oportunidades para el bienestar tanto físico como mental. 
 
Para garantizar que la propagación del COVID-19 se mantenga contenida en la mayor medida posible, los 
golfistas y las canchas de golf deben cumplir con las siguientes directrices: 
 
Para los golfistas:  

• Quédese en su casa si está enfermo o tiene síntomas del COVID-19. Los síntomas del COVID-19 
incluyen fiebre o escalofríos, tos, falta de aliento o dificultad para respirar, fatiga, dolores musculares o 
corporales, dolor de cabeza, pérdida repentina del gusto o el olfato, dolor de garganta, congestión o 
secreción nasal, náuseas o vómitos, y diarrea. 

• Programe los horarios de salida y pague por teléfono o en línea, si es posible, para limitar el contacto 
personal. 

• Si puede, camine por la cancha.  
• Se permiten los carritos de golf compartidos y el uso de un cadi en los condados que están en la fase 

amarilla o verde del «Proceso para reabrir Pensilvania» del gobernador. 
• Mantenga una distancia de al menos 6 pies con las personas de su grupo de golf, cuando sea factible. 
• Practique una buena higiene cubriéndose con la manga o el codo cuando tose o estornuda, y 

lavándose las manos durante al menos 20 segundos con frecuencia, especialmente después de tocar 
dinero, pagar las cuotas de golf y usar el baño, evitando tocarse el rostro. 

• Lleve el desinfectante de manos en su bolsa de golf y úselo con frecuencia. 
• Deje las banderas en su lugar cuando realice un golpe corto y saque la bola de la taza con cuidado. 
• No dé la mano ni choque los cinco. 
• Cuando su ronda termine, vaya a su casa. No se reúna en el estacionamiento. 

Para las canchas de golf: 

• Limite el flujo de jugadores cada día por el distanciamiento físico. 
• Permita la programación de horarios de salida y el pago por teléfono o en línea para limitar el contacto 

personal. 
• Recomiende a los golfistas que caminen. Si se necesita un carrito, se puede compartir. 
• Limpie las superficies comunes que se tocan con frecuencia, incluidos los carritos de golf. 
• Los restaurantes pueden permitir el servicio de comidas en el interior y el exterior, y las casas club de 

golf pueden ofrecer banquetes o reuniones similares si se adhieren a la última guía sobre los 
establecimientos de alimentos del gobernador y del Departamento de Salud de Pensilvania.  
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