
阿勒格尼（ALLEGHENY）县卫生局 

2019冠状病毒病指导 
 

 

高尔夫球场指南 
 

宾夕法尼亚州州长汤姆·沃尔夫(Tom Wolf)允许高尔夫球场在5月1日重新开放，前提是顾客之间

保持至少6英尺距离，并且球场遵循企业指导方针，同时优先考虑公共健康和安全。这些室外娱乐

活动为民众提供身心健康的机会。 

 

为了确保最大程度地抑制 COVID-19 (2019 冠状病毒病) 的扩散，高尔夫球手和高尔夫球场应遵守

以下准则： 

 

高尔夫球手：  

• 如果您生病或出现 COVID-19 症状，请留在家里。COVID-19的症状包括发烧或发冷，咳

嗽，呼吸急促或呼吸困难，疲劳，肌肉或身体酸痛，头痛，新出现的味觉或嗅觉丧失，喉

咙痛，充血或流鼻涕，恶心或呕吐和腹泻。 

• 如果可能的话，通过电话或线上安排打球时间及付款，以限制亲身接触。 

• 如果可以的话，请步行打球。 

• 在州长“宾夕法尼亚州重新开放程序”的黄色或绿色阶段，允许共用高尔夫球车和使用球

童。 

• 在可能的情况下，与其他队员保持至少6英尺的距离。 

• 保持良好卫生习惯，使用袖子或手肘遮掩咳嗽或喷嚏，经常洗手，每次至少20秒，尤其是

在碰触钱币/支付高尔夫球场费用或使用洗手间后，并避免触摸脸部。 

• 在高尔夫球袋中携带免洗手洗手液并经常使用。 

• 在果岭推球时将旗杆留下，小心地将球从洞杯中取出。 

• 不要握手或举手击掌。 

• 回合结束后，立即回家。不要在停车场聚集。 

高尔夫球场： 

• 为了保持身体距离，每天限制高尔夫球手的流量。 

• 允许通过电话或线上安排打球时间及付款，以限制亲身接触。 

• 鼓励球手步行。如果需要高尔夫球车，高尔夫球车可以共享。 

• 清洁经常碰触的表面，包括高尔夫球车。 

• 餐馆可以允许进行室内和室外用餐，而高尔夫俱乐部联谊厅则可以遵循州长和宾夕法尼亚

州卫生部关于食品场所的最新指引，去举办宴会或类似的聚会。 
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