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ي أفضل حالاتها عندما نعمل معًا، و 
 
نحن بحاجة إلى أن يتقدم الجميع  استثناءً. بليس  ١٩ -وباء كوفد  منطقتنا دائمًا ف

ي إبطاء انتشار   ويكونوا 
 
ي منطقتنا.  ١٩ –كوفد دورًا ف

 
  نعلم ف

ً
، لكننا بحاجة إلى العمل معًا للقيام أن ذلك لن يكون سهل

 لمجتمعنا.  بما هو أفضل

  

ي ، مقاطعة ٢٠٢٠مارس  ١٩منذ 
ل.  الغين  ي المن  

 
قد تستمر الأعمال المدارس مغلقة حنى إشعار آخر.  تحت أمر البقاء ف

ورية للحياةوالخدمات  ي العمل الض 
 
ي تقدم خدمة  . ف

 الطعام توصيل ،الطعام اخذ قد تستمر المطاعم والحانات النى
ي االصحة  دائرةقدمت  . ايضا  طلبات السيارةوخدمة 

 
كات.  إرشاداتلمقاطعة ف  إضافية لتلك الشر

  

ي 
 
ة، أمر وزير الصحة ف ي الآونة الأخنر

 
كات المضح لها بالبقاء  بنسلفانيا ولاية وف باتباع إجراءات  مفتوحةجميع الشر

ي ذلك التنظيف والتطهنر وخدمات 
 
، بما ف ي

 الصيانة والأمن. الأخرى مثل سلامة المبان 

  

ي 
 
ا إرشادات جديدة تحث السكان على ارتداء   الولاية، أصدرت ٢٠٢٠أبريل  ٣يوم الجمعة، ف

ً
أو  ةغنر طبي كمامةأيض

لية ي مجال الرعاية الصحية لدينا الجراحية  والكمامات N95وفر  نع عند مغادرة منازلهم. الص من  
 
للعاملير  ف

ي " تذكر هذا القول:  تعكس المقاطعة هذه التوصية وقدمت التوجيه لسكان المقاطعة.  . والمستجيبير  الأوائل
 كمامنى

ي  كمامتك؛  انت تحميك
 ."تحمين 

  

ي 
 
ل. إذا كنت  الانتشار.  توقيفساعد ف ي المن  

 
ا، ابق ف

ً
عند السعال أو  وانفك فمكقم بتغطية  اغسل يديك.  مريض

ي يتم لمسها بشكل متكرر قم بتنظيف الاسطح  تجنب لمس وجهك.  العطس. 
شخصا ما خاصة عندما يكون  -النى

 مريض
ً
ل قدر المستطاع، وتجنب الأماكن العامة، وابق على مسا -تدرب على الابتعاد الجسدي  . ا ي المن  

 
فة ستة ابق ف

   أقدام بينك وبير  الآخرين عند الخروج. 
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