
प्रशासनिक कार य्ालय  
542 Fourth Avenue

Pittsburgh, PA 15219 (Downtown) 

वायुको गुणस्तर
412.578.8103	 Clack Health Center, Bldg. 7 
यो टोलीका इन्जिनियर र अन्य वैज्ञानिकहरूले राष्ट्रको 
वायुको गुणस्तरको निरीक्षण र विश्लेषण गर्छन। प्रवर्तन 
टोलीले यसलाई सुधार्न प्रदषुणको स्रोतहरूसहित कार्य 
गर्छ। Eco-Currents समाचारपत्रमा थप जान्नुहोस्।

खाद्य सुरक्षा
412.578.8044	 Clack Health Center, Bldg. 1 
खाद्य सम्बन्धित नयाँ व्यवसायहरूको अनुमति दिन्छ, 
विद्यमान खाद्य व्यवसायहरूको निरीक्षण गर्ने सञ्चालन 
गर्छ, खाद्य सुरक्षाको बारेमा उपभोक्ताको उजुरीहरूको  
प्रतिक्रिया दिन्छ र खाद्य सुरक्षा व्यवस्थापकहरूलाई  
प्रमाणित गराउँछ। www.achd.net मा सबै खाद्य  
सुविधा निरीक्षण रिपोर्टहरू उपलब्ध छन्।

सुरक्षित तथा स्वास्थ्य गृहहरू कार्यक्रम
412.350.4048	 हाउजिङ डिभिजन
एलिघेनी काउन्टी तथा छिमेकी काउन्टीहरूका योग्य 
सहभागीहरूलाई “स्वस्थ गृह” निरीक्षणहरू उपलब्ध 
गराउँछ।

हाउजिङ तथा समुदाय वातावरण
412.350.4046	 हाउजिङ डिभिजन
नागरिकको गृह तथा समुदाय वातावरणका आरोपहरूको 
अनुशन्धान गर्छ;  बाल्यावस्थाका प्रमुख विषाक्त 
मुद्दाहरूको अनुशन्धान गर्छ;  लामखुट्टेको- जातिको 
साइटहरूको निगरानी र उपचार गर्छ; सार्वजनिक पौडी खेल्ने ठाउँ, 
स क्ू ल, निजी चिकित्सालय, भाडाका घर र छात्रालयहरूलाई निरीक्षण र 
व्यवस्थापन गर्छ।

प्लम्बिङ्
412.578.8036	 Clack Health Center, Bldg. 5 
प्लम्बिङ् कोडको अनुकूलतालाई निश्चित गर्न नयाँ 
वा परिमार्जित आवासिय र वाणिज्य प्लम्बिङ 
स्थापनाहरूलाई अनुमति दिन्छ; काउन्टीका सबै 
प्लम्बरहरूलाई अनुमति पत्रको आदशे दिन्छ र जारी गर्छ।

सार्वजनीक खानेपानी
412.578.8040	 Clack Health Center, Bldg. 5 
एलिघनेी काउन्टीमा 78 सार्वजनिक खानेपानी 
प्रणालीहरूको निरीक्षण र निगरानीको लागि उत्तरदायी 
हुन्छ, जसल े99% काउन्टीका निवासीहरूको सेवा गर्छ।

पुन: चक्रण गर्दै
412.578.8390	 Clack Health Center, Bldg. 5 
नगर पुन: चक्रण कार्यक्रमहरूकोसाथमा कार्य गर्छ र 
वस्तुहरूलाई पुन: चक्रण गर्न कठिन हुने वस्तुहरूको 
लागि विशेष कार्यक्रमहरूलाई प्रवर्द्धन गर्छ।

ठोस फोहोर व्यवस्थापन
412.578.8040	 Clack Health Center, Bldg. 5 
सञ्चालन र बन्द भराव क्षेत्र, फोहोर प्रशोधन गर्ने 
सवुिधाहरू, सामान पुन: प्राप्ति गर्ने सवुिधाहरू, र पात/
आगँन सम्मिश्रण साइटहरूको निरीक्षण र निगरानी गर्छ।

पानी प्रदषुण नियन्त्रण
412.578.8040	 Clack Health Center, Bldg. 5 
एलिघनेी काउन्टीको सबै फोहोर पानी प्रशोधन 
कारखानाहरूको र फोहोर पानी सङ्कलन र परिवहन 
प्रालीहरूको निरीक्षण र निगरानी गर्छ।

आकस्मिक प्रतिक्रिया
412.687.2243	 प्रशासनिक कार्यालय 
काउन्टीलाई जनताको स्वास्थ्य आकस्मिकताहरूमा 
प्रतिक्रिया गर्न तयार गराउँछ, आपतकालिन आकस्मिक 
योजनाहरूमा सरकार र निजी सङ्गठनहरूसँगै कार्य 
गर्दछ र आपतकालिन अवस्थाबाट काउन्टीलाई द्रुत रूपमा पुरानै 
अवस्थामा फर्कन  सक्षम बनाउन संघर्ष गर्छ। 

AmeriCorps
412.578.8360	 प्रशासनिक कार्यालय
हाम्रो स्वास्थ्य समूहका सदस्यहरूको वार्षिक दलले 
काउन्टीका अमिलनसार जनसंख्याको विविधताको 
साथमा कार्य गर्दछ। समुदाय एजेन्सीहरूका साथीहरूसँगको 
सहकार्यमा, स्वास्थ्यको साक्षरता र हामी पुग्न कठिन हुने ठाउँका 
जनसंख्याहरूसम्मको पहुँचलाई सहित स्वास्थ्य दलका सदस्यहरूले 
विविध प्रत्यक्ष सेवाहरू उपलब्ध गराउँछन्।

Your Local Health Department
Your Program Name

004-AD-0117-N

तपाईं
	 •	 खाद्य
	 •	 वायुको गुणस्तर
	 •	 गृह

वा अन्य जनताको स्वास्थ्य अवस्था वा 
आकस्मिकमा रिपोर्ट गर्ने बारेमा चिन्तित हुनुहुन्छ 
भने, दिनको चौबिसै घण्टा, हाप्ताको सातै दिन: 

412-687-ACHD
(412-687-2243)

कल गर्नुहोस्
TTY: 711

हामीलाई वेबमा हरे्नुहोस्:  
www.achd.net

कार्यक्रम
सेवाहरू

तपाईंको स्वास्थ्य 
विभाग:  

तथा
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http://www.achd.net


उद्देश्य
एलिघेनी काउन्टी स्वास्थ्य विभागको उद्देश्य भनेको स्वास्थ्यको सुरक्षा गर्ने, प्रोत्साहन गर्ने र संरक्षण गर्ने र 
विशेष रूपमा एकदमै असुरक्षित सबै एलिघनेी काउन्टीका निवासीहरूको कल्याण गर्ने हो।

यो तपाईंको स्वास्थ्य विभाग हो।

एलिघेनी काउन्टी स्वास्थ्य विभागको स्थानहरू

J 	दन्त, प्लम्बिङ, WIC - McKeesport - 339 Fifth Ave.

K J	दन्त, WIC - Mt. Oliver - 1630 Arlington Ave.

L JWIC - South Hills - 2121 Noblestown Rd.

M 	प्लम्बिङ, WIC - McKees Rocks
	 -710 Thompson Avenue

N 	WIC - Springdale - 830 Pittsburgh Street

O 	WIC - Clairton - 559 Miller Avenue

चिकित्सालयहरूमा जाने बस मार्गहरू 
61A, 61B, 61C, 61D: डाउनटाउन, Ross  5th 

मा; Oakland, Forbes  McKee मा
88, 91: डाउनटाउन, Liberty  Smithfield मा; 
Lawrenceville, Penn  39th  मा वा 40th मा

93: Oakland, 5th  McKee मा; 
Lawrenceville, Penn  40th मा

स्थायी रोगको रोकथाम
412.247.7816	 Hosanna House 
हाम्रा कार्यक्रमहरूले यस प्रकारका प्रमुख स्थायी 
रोगहरूको सचेतना र रोकथामलाई प्रवर्द्धन गर्दछ: 
क्यान्सर, हृदय रोग, श्वासप्रश्वास रोग र मधुमेह। हामीले 
तिनीहरू विरुद्ध लडाई गर्नको लागि तीन प्रमुख महत्त्वपूर्ण स्वास्थ्य 
व्यवहारहरूमा ध्यान दिन्छौं: स्वस्थकर भोजन, शारीरिक क्रियाकलाप र 
सुर्तीजन्य पदार्थ त्याग्ने। 
तपाईं हाम्रो काउन्टीव्यापी हित अभियानको हिस्सा कसरी हुन सक्नु हुन्छ 
भनी फेला पार्नुहोस्: www.livewellallegheny.com.

संक्रमणशील रोगहरू
412.578.8062	 Hartley Rose Building 
विदशे यात्रा गर्ने? तपाईंले आफ्ना सुईहरू लिनुभएको 
छ? तपाईंलाई जनावरले टोकेको छ? तपाईंमा 70 रिपोर्ट 
योग्य रोगहरू मध्ये कुनै एक छ? संक्रमणशील रोग कर्मचारीले वयस्क र 
बालबालिकाहरूको लागि खोपहरू प्रदान गर्दछन र रोग प्रकोपहरू ट्र्याक 
र निरीक्षण गर्दछन्। क्षयरोग स्क्रिनिङ, मूल्याङ्कन र उपचारहरू क्लाक 
स्वास्थ्य केन्द्र, भवन 1 (412-578-8162) मा गरिन्छ।

मातृ तथा बाल स्वास्थ्य
412.247.7950	 Hosanna House 
मातृ र बाल स्वास्थ्य कार्यक्रमहरूले हाम्रो काउन्टी र 
उनीहरूका आमाहरूमा बच्चाहरूको लागि जीवनमा एक 
स्वस्थकर जीवनको सुरुवातलाई सहयोग पुर्‍याउँछ। 
हामी जोखिममा परेका गर्भवती महिला, नयाँ आमा र परिवारहरूको 
लागि गृह-आधारित नर्सिङ सेवाहरू प्रदान गर्दछौं। हामीले स्वस्थकर 
स्तनपानको पनि प्रवर्द्धन गर्दछौं। गृह भेट-घाट नेटवर्क ले एलिघनेी 
काउन्टी स्वास्थ्य विभाग, स्वास्थ्य सुरुवात निगम र काउन्टी भरिका 
गृह भेट-घाट एजेन्सीहरू माझ संसाधनहरू संयोजन गर्दछ।

हिसंा रोकथाम कार्यालय
412.247.7969	 Hosanna House
हिसंा रोकथाम कार्यालयले बन्दुक हिसंाका कारण 
तथा परिणामहरू बारेमा छानबिन गर्न र बुझ्नका 
लागि सामुदायिक साझेदारहरूसँग साझेदारी गर्छ। यो 
कार्यालय रोकथाम कार्यक्रम, नीति व्यवधान र वकालत मार्फत  बन्दुक 
हिसंाका घटना घट्नबाट रोक्नका लागि प्रतिबद्ध छ। 

बाल दन्त चिकित्सा
412.578.8378	 3 चिकित्सालय स्थानहरू
हिल जिल्ला, म्याककिसपोर्ट र माउन्ट 
ओलिभरमा भएका हाम्रा दन्त चिकित्सालयहरूले 
बालबालिकाहरूको लागि निम्न लिखित सहित 
प्रतिरोधात्मक र सुधारात्मक उपचारहरू उपलब्ध गर्दछ: परीक्षण, 
सफाइ, फ्लोराइड उपचार, फिलिङ र सील्यान्टहरू।

यौनजन्य रूमा सर्ने सकं्रमणहरू  
(HIV/AIDS)
412.578.8081	 Forbes Medical Building 
यस चिकित्सालयले सिफिलिस, गोनोरिया, 
क्लेमिडिया, हपेटाइटिस बी र एचआईभी/एड्स सहित यौन जन्य रूपमा 
सर्ने संक्रमणहरूको लागि गोप्य, नि:शुल्क परीक्षण र चिकित्सा सेवाहरू 
उपलब्ध गराउँछ। एचआईभी परीक्षणहरूको अघि र पछि सल्लाह 
प्रदान गरिन्छ।

ट्राफिक सुरक्षा
412.247.7962	 Hosanna House 
यस कार्यक्रमले सबै उमेरका सामुदायिक सदस्यहरूलाई 
निम्न लिखित सहित सबै प्रकारका ढुवानीहरू बारे 
प्रवर्द्धन गर्ने र शिक्षा दिन्छ:  ड्राइभिङ, बाइसाइकलिङ, हिडँाइ र 
सार्वजनिक ट्रान्जिटको उपयोग।

महिला, शिशुहरू र बालबालिका (WIC)
412.350.5801	 Investment Building 
जोखिममा भएकाहरू, आम्दानीयोग्य महिलाहरू 
जो गर्भवती छन् वा हालै जन्म दिएका महिलाहरू, 
शिशुहरू र 5 वर्षको उमेरसम्मका बालबालिकाहरूको 
लागि पोषण शिक्षा, पौष्टिक खाद्यान्नहरू, स्तनपान समर्थन र स्वास्थ्य 
स्याहार सन्दर्भहरू उपलब्ध गर्ने USDA अन्तर्गत गर्ने संघीय राज्यबाट 
कोष उपलब्ध गराइने सार्वजनिक स्वास्थ्य पोषण कार्यक्रम WIC हो। 
एलिघनेी काउन्टीमा 9 वटा WIC चिकित्सालय स्थानहरू छन्।

A 	प्रशासन - 542 Fourth Ave.
B 	WIC - डाउनटाउन - 239 Fourth Ave.
C 	Hartley Rose Building, Downtown 

	 - 425 First Avenue, 4th Floor
			  असकं्रमीकरण वाक-इन चिकित्सालय

	 सञ्चालन समय:
	� सोमबार, मङ्गलबार, बिहीबार र शुक्रबार: बिहानको 9 बजे दखेि 

बेलुकीको 4 बजेसम्म: 
बुधबार: 1 बजे दखेि रातिको 8 बजेसम्म।

D 	�दन्त चिकित्सालय - Hill House 
- 1835 Centre Ave.

E 	Forbes Medical Building, Oakland 
	 - 3441 Forbes Avenue

			  STD-HIV/AIDS चिकित्सालयहरू
	 सञ्चालन समय: 
	 सोमबार, मङ्गलबार, बिहीबार र शुक्रबार:  
	बि हानको 8:30 दखेि बेलुकीको 3:30 सम्म: 
	ब ुधबार: अपराह्न 12:30 बजे दखेि - साँझ 7:30 बजेसम्म

F 	हाउजिङ डिभिजन - 3190 Sassafras Way
G 	Clack Health Center, Lawrenceville 

- 3901 Penn Ave.
			   ट्युबर्क्युलोसिस वाक-इन चिकित्सालय  

	 Clack Health Center, Bldg. 1 
	 Pittsburgh, PA 15201 
	 सञ्चालन समय:
	 सोमबार, मङ्गलबार र शुक्रबार: बिहानको 9 बज दखेि  
	 दिउसो 3:30 बजेसम्म:

H 	MCH, WIC - Hosanna House - 807 Wallace Ave.
I	 WIC - Turtle Creek - 519 Penn Ave.

				     लेजेन्ड
 	प्रशासनिक कार य्ालय
 	दन्त चिकित्सालय
 	चिकित्सालय
 	अन्य कार्यालय वा सेवाहरू

STOP
VIOLENCE

http://www.livewellallegheny.com

